
公開医学講座（医療講演）予定・実績　2025年

日付 講師 テーマ

1 5月22日 木 院長 石川　進 心臓の病気について～高血圧を中心に～

2 5月29日 木 副院長 外科部長 下山　ライ うまく利用しよう　がん検診のお話

3 6月5日 木 副院長 外科部長 下山　ライ 食後に差し込む痛みはありませんか～胆石症のお話～

4 6月19日 木 院長 石川　進 熱中症予防と夏の水分補給

5 7月3日 木 副院長 外科部長 下山　ライ お尻の悩みはありませんか？～痔のお話～

6 7月10日 木 整形外科　部長 油井　充 坐骨神経痛について

7 7月17日 木 院長 石川　進 さわやかな朝のために～睡眠のお話～

8 7月24日 木 臨床工学技士 浅野　辰朗 腎臓病予防のための生活習慣

9 7月31日 木 検査科 技師長 鈴木　和義 甘く見ないで～検査値のミカタ～

10 8月7日 木 リハビリ室 係長 戸塚　寛之 腰痛予防～姿勢・動作に着目して～

11 8月21日 木 副院長 外科部長 下山　ライ 便秘や痔だと思っていませんか？～大腸がんのお話～

12 8月28日 木 薬局長 長谷川　雅俊 お薬の上手な付き合い方

13 9月4日 木 副院長 外科部長 下山　ライ 最新のがん治療のお話～最新医療から代替医療まで～

14 9月11日 木 医事課 係長 早乙女　拓実 診療明細の中身を解説します～医療費のお話～

15 9月18日 木 院長 石川　進 からだ動かしましょう～スポーツの秋です～

16 9月25日 木 支援相談員 坂西　健樹 今知っておこう！～介護保険と介護サービスのお話～

18 10月9日 木 副院長 外科部長 下山　ライ 胃潰瘍？それとも・・・～胃がんのお話～

19 10月16日 木 院長 石川　進 大動脈瘤の早期発見と最新治療

20 10月30日 木 副看護部長 木建ひとみ インフルエンザに備えましょう

21 11月6日 木 副院長 外科部長 下山　ライ のどのつかえはありませんか？～食道がんのお話～

22 11月13日 木 手術室看護師長 野本敬子 手術室看護師が教える感染対策～手洗いを中心に～

23 11月20日 木 院長 石川　進 冬場の血圧変動と対策

24 11月27日 木 褥瘡対策チーム 各職種 床ずれってなに？～予防とケアの基礎講座～

25 12月4日 木 副院長 外科部長 下山　ライ 静かに忍び寄る・・・～膵臓がんのお話～

26 12月11日 木 病棟看護師長 藤田 麻耶 高齢者の特性を学ぶ～より良い関わり方～

27 12月18日 木 院長 石川　進 温泉の効果


