
さいたま記念病院の理念

●生命を安心して預けられる病院 ●健康と生活を守る病院

●患者さまの権利と尊厳を大切にする病院

2026年夏号 8月版

当院からの情報をお伝えするため〝病院だより〟を発行しています。（病院ブログにも掲載）

さいたま記念病院 だより

2026年の目標

2025年は徳洲会グループの支援により診療充実と施設整備を図ってきました。
2026年は診療の質を更に向上させるため、職員の研修・教育に努めます。

救急診療に関して
徳洲会の原点である「救急を断らない医療」を目指しています。
救急は365日 24時間対応します。特に当院かかりつけの方は、曜日・時間に関わらず早めにご
連絡下さい。救急搬送増加により診察や検査に時間がかかることもあります。 御了承ください。

新規着任医師(常勤）のご紹介

６月 田嶋 医師：麻酔科(標榜医)・外科(専門医)
                                                                                                                             

７月水嶋 医師：外科

8 月 西岡 医師：整形外科                                                                

診療報酬改定(2026年)に関して
6月1日より厚生労働省からの告示による改定が行われました。そのため、外来・入院ともに
患者さんの自己負担額に変更が生じます。ご理解、ご協力をお願いいたします。

定期検査のお願い
長期の健康管理や病気の早期発見には定期的な基本検査(血液・尿・レントゲン、心電図など)
が必要です。ご理解頂ければ幸いです。※詳しくは病院ブログにも記載しました。

身体的拘束の最小化に向けて
                                                                                                                             

「できる限り身体拘束を行わずに患者様の安全を守る」ことを目標に
“身体的拘束最小化チーム” を立ち上げて取り組んでいます。ご理解をお願いします。

看護師さん・看護補助さん向けの「病院おしごと見学会」をはじめました！
気軽さにこだわった30分間の見学会です

NO！スーツ
私服のままでOK

NO！履歴書
面接はありません

NO！長居
院内をサッと見学×

病院で働く仲間も募集しています！

徳洲会には充実した福利厚生制度があります。お気軽にお問い合わせください。

お仕事見学会 ・ 採用 問い合わせ 総務課 採用係 048-686-3113

《事前予約制》 毎月 第１・３ 金曜・土曜日に開催しています。 ※土曜日は午前のみ

未来の医療職体験フェア
2026年7月26日（日曜日）に実施しました。さいたま市内7つの高校より35名の方にご参加
いただき 看護部・リハビリ科・薬剤科・放射線科・臨床検査科・栄養科の仕事を体験して
いただきました。
皆さんの熱心なまなざしと積極的に取り組む姿勢に
力をいただいた日になりました。



さいたま記 念 病 院 

公 開 医 学 講 座 

～あなたと大切なひとの健康と生活を守るために～ 
当院では患者さまや地域の皆さまが健康で明るい生活を過ごせるように、病気の知識、健康維持、

予防医療などについて理解を深めていただく公開医学講座を行っています。  専門の医師やス

タッフがわかりやすくお話をします。お気軽にご参加ください。 

日 時 場 所 講 座 名 講 師 

8/13（木） 
11:30～12:10 

さいたま記念病院 

外会議室 
知っておきたい、お薬の飲み合わせ 

薬局長 

長谷川 雅俊 

8/22（土） 

13:30～15:30 

東大宮コミュニ

ティセンター 

4 階 集会室 

 

※駐車場はありません。

公共交通機関又は近隣駐

車場をご利用下さい。 

高血圧の治療 

～将来の健康のために～ 
循環器内科 医師 

伴 聡一郎 

おいしく長生き 

～お腹の元気の守り方～ 

臨床工学技士 

金村 果奈・原田 夕寿 

食後に差し込む痛みはありませんか？ 

～胆石症のお話～ 

副院長 外科 

下山 ライ 

熱中症対策の盲点！ 

～エアコン時代の「夏風邪」撃退法～ 
感染管理認定看護師 

中川 加央里 

8/27（木） 
11:30～12:10 

さいたま記念病院 

外会議室 

大切な人と話そう 

～私らしい生き方と「人生会議」～ 
看護部長 

大久保 久美子 

9/10（木） 
11:30～12:10 

さいたま記念病院 

外会議室 

筋力 UP のススメ 

～動く時間で血糖値が変わる～ 

糖尿病内科 医師 

浅見 美穂 

9/19（土） 

13:30～15:30 

さいたま 

記念病院 

外会議室 

お尻の悩みはありませんか？ 

～痔のお話～ 

副院長 外科 

下山 ライ 

医学の歴史は大逆転ドラマ！ 

～人類と感染症の知られざる戦い～ 
感染管理認定看護師 

中川 加央里 

免疫力を高めましょう 

～スポーツと食欲の秋です～ 

院長 循環器内科 

石川 進 

すぐに受診が必要な腹痛 
救急診療科 部長 

出口 善純 

9/24（木） 
11:30～12:10 

さいたま記念病院 

外会議室 

脳を老けさせない食事術 

～簡単ボトル出汁の試飲付き～ 

管理栄養士 

手塚 宏幸 

医療法人徳洲会 さいたま記念病院  お問合せ先 048-686-3113 

参加無料  

申込不要  
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